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I. Wstep

Z dniem 22 czerwca 2023 r. weszta w zycie nowa ustawa o przeciwdzialaniu przemocy
domowej zastepujaca dotychczas obowigzujaca ustawe o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie. Zmiany w przepisach wprowadzone zostaly ustawg z dnia 9 marca 2023 r. o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 535).
Nazwa ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie zmieniona na ustawe
o przeciwdziataniu przemocy domowej pokazuje kierunek tych zmian. Ustawodawca przede
wszystkim chcial unikng¢ stygmatyzowania rodzin, zeby nie wskazywac, ze tylko tam dochodzi
do aktow przemocy. Przemoc domowa zostata na nowo zdefiniowana oraz wskazano wprost
nowe formy w postaci przemocy ekonomicznej oraz tzw. Cyberprzemocy. Przemoca domowa
jest jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace
przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby
doznajacej przemocy domowej. Rozszerzono krag osob okreslonych jako osoby doznajace
przemocy domowej. Zastapiono réwniez definicje ,,cztonka rodziny” poprzez wprowadzenie
definicji ,,0soby doznajacej przemocy domowej” oraz ,,0s0by stosujacej przemoc domowa”.
Wskazano, ze sprawcg przemocy moze by¢ osoba najblizsza w rozumieniu art. 115 par. 11
Kodeksu karnego, ale tez inna osoba spokrewniona lub niespokrewniona pozostajaca w
faktycznym zwiazku, niezaleznie od faktu wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania, osoby
wspolnie zamieszkujace i gospodarujace, a takze byly matzonek, byty partner lub inny cztonek
rodziny, niezaleznie od faktu wspdlnego zamieszkiwania. Trzeba zaznaczy¢, ze jedynie osobe
petnoletnia mozna uzna¢ w mys$l nowych przepisow ustawy za osob¢ stosujaca przemoc
domowa. Nowelizacja ustawy uregulowata status matoletniego bedacego §wiadkiem przemocy
domowej. Wedlug ustawy kazdy matoletni jest traktowany jako osoba doznajaca przemocy
domowej. Po nowelizacji ustawy zespolowi interdyscyplinarnemu przypisano zadania
o charakterze strategicznym, przez ktore ksztattuje si¢ lokalna polityka przeciwdziatania
przemocy domowej, natomiast do zadan grup diagnostyczno-pomocowych nalezy
rozpatrywanie spraw indywidualnych. Wszelkie nowe regulacje prawne zawarte w ustawie
o przeciwdziataniu przemocy domowej zostaty wprowadzone dla zwigkszenia skutecznos$ci
egzekwowania prawa do Zycia i zdrowia, poszanowania godnosci osobistej kazdego czlowieka
oraz w celu zapewnienia wszystkim osobom doznajacym przemocy domowe] wilasciwej

1 fachowej pomocy ze strony wszystkich instytucji powotanych do dziatania na ich rzecz.



I1. Funkcjonowanie zespolu interdyscyplinarnego w 2025 roku

Zadaniem zespotu interdyscyplinarnego jest integrowanie i1 koordynowanie dzialan
przedstawicieli r6znych instytucji oraz specjalistOw w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, diagnozowanie problemu przemocy domowej, podejmowanie dziatan w srodowisku
zagrozonym przemocg domowa, inicjowanie interwencji w §rodowisku dotknigtym przemoca
oraz rozpowszechnianie dzialan w stosunku do osob stosujacych przemoc. Celem powotania
zespotu interdyscyplinarnego jest szybsze 1 skuteczniejsze podejmowanie dzialan
zmierzajacych do zapewnienia bezpieczenstwa, wstrzymanie zjawiska przemocy domowej

a takze planowanie i realizacja dzialan pomocowych w oparciu o diagnozg¢ potrzeb.

Zgodnie z art.9a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j
w brzmieniu od 22 czerwca 2023r. nadanym ustawg z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2023r.
poz.535), Zarzadzeniem Nr. WGM.0050.50.2023 r. z dnia 20.09.2023 r. W¢jta Gminy
Krzynowloga Mata, zostal powotany sktad Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania

Przemocy Domowej w Gminie Krzynowtoga Mata.
Zespot interdyscyplinarny w Krzynowtodze Matej dziata w oparciu o:

e Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r
poz. 1673 t.j.).

e Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U.2025 poz. 1214 z pozn.
zm.).

e Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania
alkoholizmowi (Dz.U. Dz.U.2023.0.2151).

e Rozporzadzenia Rady Ministrow z 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie
Karty" oraz wzorow formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z 2023 poz.1870).

e Uchwale Nr LII/254/2023 Rady Gminy w Krzynowlodze Malej z dnia 31 sierpnia
2023 r. w sprawie trybu 1 sposobu powolywania oraz odwotywania cztonkéw zespotu
Interdyscyplinarnego.

e Uchwate¢ Nr LIX/305/2024 Rady Gminy w Krzynowtodze Matej z dnia 26 marca 2024
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j

1 Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowe;.



Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego dziataja na podstawie wyzej wymienionych
uchwat, Zarzadzen Wojta Gminy Krzynowtoga Mala oraz porozumien zawartych miedzy
Woéjtem Gminy a podmiotami, ktorych przedstawiciele wchodza w sktad Zespotu. Obstuge
organizacyjno-techniczng Zespolu Interdyscyplinarnego zapewnia Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Krzynowlodze Matej. Zespdt Interdyscyplinarny Gminy
Krzynowloga Mata to grupa pigtnastu specjalistéw z réznych instytucji, taczaca swoja
wiedzg, umiejetnosci oraz mozliwosci wynikajace z instytucji, ktora reprezentuja,
podejmujgca wspodlprace 1 skoordynowane dzialania majace na celu niesienie pomocy
osobom krzywdzonym oraz przeciwdziatania zjawisku przemocy na terenie gminy

Krzynowloga Mata.

Na koniec 2025 r. w sklad Zespolu wchodzili przedstawiciele:

e Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej - 4 osoby,

e Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych - 1 osoba,
e Kuratorskiej Stuzby Sadowej - 1 osoba,

e Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w Przasnyszu - 1 osoba,

e Szkot Podstawowych - pedagog - 3 osoby, psycholog - 1 osoba

e Powiatowej Komendy Policji -2 osoby,

e Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie - 1 osoba,

e Ochrony Zdrowia - 1 osoba.

Posiedzenia zespolu interdyscyplinarnego w 2025 r. odbywaly si¢ w zaleznoSci od
potrzeb, jednak nie rzadziej niz raz na dwa miesigce. Posiedzenia mialy charakter spotkan

ogolnych i indywidualnych.

W dniu 28 wrzesnia 2023 roku weszto w zycie Rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie
procedury ,,Niebieskie Karty” 1 wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”, ktore precyzuje zadania
stuzb w ramach ww. procedury oraz wskazuje reguly funkcjonowania zespolow
interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno - pomocowych. Procedura ,,Niebieskie Karty”
uruchamiana jest w rodzinach dotknigtych przemoca. Wszczecie procedury nastepuje poprzez
wypetienie formularza ,,Niebieska Karta - A” przez jednego z upowaznionych podmiotow:
Pomocy spotecznej, Gminnych Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji,
o$wiaty 1 ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w

rodzinie.



Zespot Interdyscyplinarny tworzy grupy diagnostyczno - pomocowe w celu rozwigzania
probleméw zwigzanych z wystepowaniem przemocy w rodzinie w indywidualnych
przypadkach. Sklad os6b uczestniczacych w pracach grupy diagnostyczno - pomocowej
uzalezniony jest od rodzaju problemu oraz kompetencji i mozliwosci pomocowych

poszczegbdlnych stuzb 1 instytucii.

III.  Realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty” przez Zespol Interdyscyplinarny

dzialajacy na terenie Gminy Krzynowloga Mala.

Procedura ,.Niebieskiej Karty”

Procedur¢ ,Niebieskiej Karty” oraz wzory formularzy ,Niebieska Karta” okresla
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie
Karty” 1 wzorow formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. 2023r. poz. 1870), wydane na
podstawie art. 9d ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowe;.
,Niebieska Karta” jest dokumentem wypelianym w przypadku uzasadnionego podejrzenia
stosowania przemocy i stuzy dokumentowaniu faktow zwigzanych z przemoca w danym
srodowisku, ocenie zagrozenia dalsza przemoca oraz jako dowdd w sprawach sadowych.
Wszczynajac procedure, podejmuje si¢ dzialania interwencyjne majace na celu zapewnienie
bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa.
W przypadku podejrzenia stosowania przemocy wobec dziecka, czynnosci podejmowane
i realizowane w ramach procedury, przeprowadza si¢ w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego
lub faktycznego. Po wypetnieniu formularza ,,Niebieska Karta- A” osobie, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca, przekazuje si¢ formularz ,,Niebieska Karta- B”. Jezeli
osobg pokrzywdzong jest dziecko - formularz ,,Niebieska Karta- B” przekazuje si¢ rodzicowi,
opiekunowi prawnemu lub faktycznemu albo osobie, ktdra zglosita podejrzenie stosowania
przemocy. Przekazanie wypetlionego formularza ,,Niebieska Karta-A” do przewodniczacego
Zespotu Interdyscyplinarnego obecnie nastg¢puje niezwlocznie, nie pdzniej niz w terminie
pieciu dni od wszczgcia procedury. Przewodniczacy Zespolu Interdyscyplinarnego po
otrzymaniu formularza ,,Niebieska Karta- A” niezwlocznie, nie pdzniej niz w ciggu trzech dni
roboczych od dnia jego otrzymania, powotuje grupe diagnostyczno - pomocowa. Pierwsze
posiedzenie grupy diagnostyczno - pomocowej odbywa si¢ niezwtocznie, nie pdzniej niz w
terminie 5 dni roboczych od dnia otrzymania formularza ,,Niebieska Karta- A”.

Formularz ,,Niebieskiej Karty - A” wypetniany jest przez przedstawiciela jednego z podmiotow

wymienionych w art. 9a ust. 11-11d ustawy z dnia 29 lipca 2005r.



o przeciwdziataniu przemocy domowe;j, czyli:

e przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,

e przedstawicieli Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e przedstawicieli Policji,

e przedstawicieli o$wiaty,

e ochrony zdrowia,

e Zandarmerii wojskowe;j.
Zakonczenie procedury wymaga udokumentowania w formie protokotu. Grupa diagnostyczno
- pomocowa przekazuje do zespotu interdyscyplinarnego protokot, nie poézniej niz 7 dni
roboczych od dnia sporzadzenia. Po zakonczeniu procedury grupa diagnostyczno- pomocowa
podejmuje dziatania monitorujace, o ktorych mowa w art. 9h ust.3 ustawy. O zakonczeniu
procedury powiadamia si¢ podmioty uczestniczace w procedurze w tym osobe doznajaca
przemocy oraz osobg stosujacag przemoc. Zakonczenie procedury nastepuje w przypadku:

e ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano

dalszego stosowania przemocy domowej,

e rozstrzygnigcia o braku zasadno$ci podejmowania dziata.

W okresie od 01.01.2025 r. do 31.12.2025 r. odbylo si¢ 7 posiedzen Zespolu
Interdyscyplinarnego oraz 38 spotkan grup diagnostyczno - pomocowych. Pomoca grup
diagnostyczno - pomocowych objetych bylo 8 rodzin.

Na podstawie prowadzonej dokumentacji stwierdza si¢, iz w 2025 roku do Zespolu
wplynelo S Niebieskich Kart. W 2025 roku podobnie jak w latach poprzednich, glownym
podmiotem wszczynajacym procedure byla Policja, ktéra podejmowala dzialania

interwencyjne.



Tabela ponizej przedstawia ilo$¢ sporzadzonych ,,Niebieskich Kart - A” przez

poszczegolne podmioty na przestrzeni czterech lat.

2022 2023 2024 2025

Liczba sporzadzonych

,Niebieskich Kart - A”, w 1 7 8 5
tym:

pomoc spoleczna - - 1 -
policja 1 6 6 4
oSwiata - - 1 1
ochrona zdrowia - 1 - -
GKRPA - - - -

Liczba sporzadzonych przez grupy diagnostyczno- pomocowe w 2025r.
formularzy ,,Niebieska karta-C”- 5
Liczba sporzadzonych przez grupy diagnostyczno- pomocowe w 2025 r.

formularzy ,,Niebieska karta-D”- §

IV. Grypy diagnostyczno - pomocowe

Na posiedzeniu grupy diagnostyczno- pomocowej w obecnosci zaproszonej osoby, co
do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa, dokonuje si¢ analizy w
zwiazku z podejrzeniem stosowania przemocy domowej. We wspotpracy z osobg doznajaca
przemocy domowej opracowuje si¢ indywidualny plan pomocy albo rozstrzyga o braku
zasadno$ci podejmowania dziatan. Na posiedzenie grupy diagnostyczno- pomocowej nie
zaprasza si¢ matoletniego. Niestawiennictwo osoby co do ktdrej istnieje podejrzenie, Ze jest
dotknigta przemoca nie wstrzymuje prac grupy diagnostyczno- pomocowej. Cztonkowie grupy
diagnostyczno- pomocowej spotykaja si¢ po raz kolejny w innym terminie, a na posiedzenie
wzywaja osobe wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc domowa. Pracownicy

socjalni Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Krzynowlodze Matej w 2025 roku



zorganizowali tacznie 38 posiedzen grup diagnostyczno - pomocowych na rzecz oséb
doznajacych przemocy oraz osoéb stosujacych przemoc. Podczas spotkan grup diagnostyczno-
pomocowych podejmowane byly dziatania na rzecz 8 rodzin, w ktoérych wystepowato zjawisko
przemocy domowej. Dominujagcymi formami przemocy byla: przemoc fizyczna, psychiczna,
ekonomiczna, seksualna. Zgodnie z Ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej grupy
diagnostyczno - pomocowe prowadzili pracownicy socjalni i dzielnicowi. Na ich wniosek
cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego poszerzali sktad grup dostosowujac go do struktury
rodziny oraz specyfiki dominujacych w niej probleméow. W sktad grup powotywani byli m.in.
asystent rodziny, kurator sadowy, pedagodzy, psycholog, przedstawiciel Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Posiedzenia grup odbywaly si¢ w siedzibie
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krzynowlodze Matlej lub jezeli sytuacja tego
wymagata w miejscu zamieszkania rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty”. Czlonkowie
grup diagnostyczno - pomocowych, w szczeg6lnosci pracownicy socjalni i dzielnicowy na
biezaco monitorowali sytuacje w rodzinach objetych procedura ,,Niebieskie Karty” oraz
w rodzinach, w ktorych procedura zostata juz zakonczona, zgodnie z zapisami Ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy domowej art. 9h ust. 2 1 ust. 3. W spotkaniach grup
diagnostyczno- pomocowych uczestniczyly osoby co do, ktorych istnieje podejrzenie, ze sa
osobami doswiadczajacymi przemocy domowej oraz, co do ktorych istniato podejrzenie, ze sg

sprawcami przemocy, a takze swiadkowie przemocy.

Liczba prowadzonych w 2025 r. przez grupy diagnostyczno- pomocowe spraw w ramach

procedury ,,Niebieska karta”.

Liczba Liczba pracujacych | Liczba os6b Liczba oséb
prowadzonych w 2025 . grup doswiadczajacych | stosujacych
przez grupy diagnostyczno- przemocy przemoc domowa,
diagnostyczno- | pomocowych domowej, ktérych | ktérych ww.
pomocowe ww. postepowanie
spraw w postepowanie dotyczyto
ramach dotyczyto

procedury

»Niebieska

karta” - ogotem

8 8 12 7




Liczba zakoriczonych w 2025 r. spraw w ramach procedury ,,Niebieska karta”

Liczba zakornnczonych w 2025r.
spraw w ramach procedury
»Niebieska karta” ogéotem

Na podstawie art. 9h ust. 1 pkt
1 Ustawy o przeciwdziataniu

Na podstawie art. 9h ust. 1 pkt
2 Ustawy o przeciwdziataniu

przemocy domowej przemocy domowej
6 4 2
V. W ramach realizacji ,,Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1

Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej na terenie Gminy Krzynowtoga
Mata na lata 2024 - 2028”, przyj¢tego Uchwata Rady Gminy w Krzynowtodze
Matej Nr LIX/305/2024 7z dnia 26 marca 2024 prowadzone byty nastepujace

dziatania:
1. Udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca.

- osoby/rodziny objete Procedura ,,Niebieska Karta” otrzymywaly informacje na temat

zjawiska przemocy w formie broszury i ulotek;

- osoby doswiadczajace przemocy domowej objete byly poradnictwem prawnym, prac
y jqce p y ) 0D)¢ Yty p p ym, pracg

socjalng, asystentura rodziny oraz wsparciem pedagogicznym oraz = wsparciem

psychologicznym;

- osobom do$wiadczajacym przemocy domowej udzielone zostalo wsparcie finansowe ze
srodkow GOPS (zasitki okresowe, celowe, pomoc w formie dozywiania), wydawane byty

skierowania do otrzymania pomocy Zywnosciowej.

Dziatania podejmowane wobec oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie:

Liczba oséb objetych pomocg Podjete dzialania

2 Udzielanie §$wiadczen z pomocy spotecznej

6 Monitoring prowadzony przez grupy diagnostyczno-
pomocowe po zakonczeniu procedury ,,Niebieska

karta”

Wspdlpraca z kuratorem

Poradnictwo prawne

Skierowanie na konsultacje psychologiczne

F I S RN

Pomoc pedagogiczna




2. Ochrona ofiar przed dalszym krzywdzeniem przez sprawce.

Celem zadania jest przede wszystkim zapewnienie bezpieczenstwa osobom wobec,
ktorych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete przemoca, poprzez szybka 1 skuteczng interwencje
shuzb do tego uprawnionych oraz podjecie czynnosci, ktore zabezpieczg je przed dalszym ich

krzywdzeniem, np.:

- odseparowanie osoby krzywdzonej od osoby wobec, ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje

przemoc,
- wprowadzenie zakazu kontaktowania si¢ 1 zblizania do osoby pokrzywdzonej itp.

Praca w grupach diagnostyczno - pomocowych nastawiona jest przede wszystkim na
zapewnienie bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta

przemoca w rodzinie . Pracownicy socjalni podejmujg dzialania m. in.:

- poprzez stworzenie indywidualnego planu pracy dla osoby wobec, ktorej istniej
podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,

- informuja o mozliwoS$ciach skorzystania z pomocy psychologicznej, medyczne;,
prawnej, wsparcia socjalnego,

- poprzez prace socjalna, w tym cykliczne wizyty w srodowisku,

- powiadamiaja sad rodzinny i opiekunczy o sytuacji rodziny itp.,

W stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc, cztonkowie grup

diagnostyczno - pomocowych podejmujg dziatania m.in.:

- kierujag do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych celem
spotkania osoby uzaleznionej od alkoholu z terapeutg ds. uzaleznien,

- kierujg na zajecia korekcyjno - edukacyjne,

- kieruja na terapig,

- cykliczne wizyty w srodowisku.

Ponadto, wsparcia i pomocy udzielali takze cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Krzynowlodze Matej. Dodatkowo, dla osob, co do ktdrych
istnieje podejrzenie, ze s3 dotknig¢te przemoca w rodzinie dostepny byl réwniez telefon
kontaktowy, czynny od poniedzialku do piagtku, w godzinach pracy Os$rodka. Dyzury

telefoniczne pehili pracownicy socjalni Osrodka.



- osoby stosujgce przemoc domowa, objete procedurg ,,Niebieska karta” w trakcie spotkan grup
diagnostyczno- pomocowych otrzymywaly ulotki i broszury informacyjne dotyczace m.in.
naduzywania alkoholu, czy konsekwencji prawnych wynikajacych ze stosowania przemocy

domowe;,

- z osobami stosujacymi przemoc domowa przeprowadzane byly rozmowy dyscyplinujace i
motywujace do zmiany zachowania wobec czlonkéw rodziny, w 2025 r. wobec 2 o0sob
stosujgcych przemoc domowg zostaly zastosowane srodki zapobiegawcze w postaci wydanego
przez policje zakazu zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy domowej na odlegto$¢ 50
metrow, zakazu kontaktowania si¢ z t3 osobg oraz nakazu natychmiastowego opuszczenia

wspolnie zajmowanego mieszkania na okres 14 dni,

- jedna osoba stosujaca przemoc domowa zostala skierowana do udzialu w Programie
Korekcyjno - Edukacyjnym dla Oséb Stosujacych Przemoc Domowa, osoba ta ukonczyta

program.

- Od pazdziernika 2025 r. w Gminie Krzynowloga Mata funkcjonuje Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny (PIK), z ktérego moga korzysta¢ osoby pokrzywdzone przemoca oraz
znajdujace si¢ w sytuacjach kryzysowych. Punkt zapewnia mozliwo$¢ uzyskania wsparcia
psychologicznego i prawnego, a takze informacji dotyczacych dostepnych form pomocy

i procedur wsparcia.

Dzialania podejmowane wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie:

Liczba oséb objetych dziataniami Podjete dziatania

6 Monitoring prowadzony przez grupy
diagnostyczno- pomocowe po zakonczeniu
procedury ,,Niebieska karta”

1 Skierowanie do udzialu w programie oddzialywan
korekcyjno- edukacyjnych dla sprawcow przemocy
1 Skierowanie na konsultacje psychologiczne

6 Rozmowa dyscyplinujaca




VI. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania

przemocy domowej.

W ramach dziatan informacyjno-edukacyjnych Gmina Krzynowloga Mata prowadzita
inicjatywy skierowane do spotecznos$ci lokalnej. Dziatania te obejmowaty:

e dystrybucje ulotek, plakatéow, folderéw 1 broszur dotyczacych tematyki
przeciwdziatania przemocy domowej;

e zamieszczanie informacji z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej na tablicach
ogloszen instytucji dziatajgcych na terenie Gminy.

e promowanie ,, Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Ofiar Przemocy domowej na lata 2024— 2028” przez Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej oraz inne instytucje 1 organizacje pozarzadowe z terenu Gminy. Nawigzano
Scisla wspodlprace z Policja, Osrodkiem Zdrowia, Placowkami O$wiaty (szkoty
podstawowe), Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Przasnyszu, Gminng
Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Zespotem Osrodkéw Wsparcia-
Osrodek Interwencji Kryzysowej w Mtawie oraz Caritasem;

e omawianie tematyki przemocy w rodzinie podczas spotkan przedstawicieli Komendy
Powiatowej Policji w Chorzelach z mlodzieza szkolng oraz Seniorami.

w ramach profilaktyki przemocy przeprowadzono 3 spotkania z Seniorami,

v, Bezpieczny Senior — jak rozpoznawac i reagowaé na przemoc”

v, ,Przemoc wobec 0s0b starszych — jak si¢ chronié¢ i gdzie szuka¢ pomocy”

v ,,Godno$¢ i bezpieczenstwo Seniora — przeciwdziatanie przemocy w rodzinie”

odbiorcami byty osoby w wieku 60+.

e Przeprowadzenie 1 spotkania ,Przemoc w rodzinie - jak ja rozpozna¢, reagowac
i skutecznie sie chroni¢” dla dorostych mieszkancow gminy Krzynowloga Mata.
e Przeprowadzenie zaje¢ dla klas 7 1 8 Zespolu Szkolno - Przedszkolnego

w Krzynowtodze Matej ,, Cyberprzemoc, Hejt 1 Bullying™.



VII. Wspélpraca z Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w

zakresie przeciwdzialania przemocy.

Zespot Interdyscyplinarny, jezeli zachodzi taka potrzeba przesyta informacje o objecie
konsultacjami i ewentualnym leczeniem odwykowym osob, ktore stosujg przemoc w rodzinie
w ramach ,,Niebieskich Kart", w ktérych wystepuje problem naduzywania alkoholu. W roku
2025 r. czlonkowie grup diagnostyczno - pomocowych zlozyli 3 wnioski o zastosowanie

przymusowego leczenia odwykowego do GKRPA w Krzynowlodze Malej.

VIII. Szkolenia 0s6b zajmujacych si¢ udzielaniem pomocy rodzinom, w ktorych

wystepuje przemoc

Aby rodziny, w ktorych wystepuje przemoc obja¢ profesjonalng i kompleksowa
pomoca, niezbedne jest posiadanie wiedzy 1 umiejetnosci w tym zakresie. Stad konieczne jest
przeprowadzanie specjalistycznych szkolen dla osob pracujacych w obszarze przemocy.

W roku 2025 cztonkowie grup diagnostyczno - pomocowych uczestniczyli w trzydniowym
szkoleniu stacjonarnym organizowanym przez MCPS. Szkolenie dotyczyto réznych obszaréw
zwigzanych z przemoca domowa.
Szkolenie obejmowato takie bloki tematyczne jak:
e Profilaktyka przemocy domowej, zasad prowadzenia dzialan poprzedzajacych
wystapienie zjawiska przemocy.
e Zjawisko przemocy domowej oaz sytuacja psychologiczna oséb doznajacych przemocy.
e Zachowania osob stosujacych przemoc domowg i mozliwos$¢ pomocy.
e Analiza studiow przypadku- dyskusja.
e Przemoc wobec dziecka, osob starszych, osob z niepetnosprawnoscia.
e FEtapy pracy z osobami doznajacymi przemocy domowej i stosujacymi przemoc
domowa.

e Prawne aspekty przeciwdziatania przemocy domowe;.

IX. Podsumowanie

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, iz dzialania realizowane w 2025 r. przez Zespot

Interdyscyplinarny Gminy Krzynowloga Mata byly spdjne z celami Gminnego Programu



Przeciwdzialania Przemocy Domowej 1 Ochrony Ofiar Przemocy Domowej Gminy
Krzynowloga Matla na lata 2024-2028. Stanowity takze odpowiedz na lokalne potrzeby, ktére
zdiagnozowano m.in. w trakcie prowadzenia procedur ,,Niebieskie Karty”.

W naszej spolecznosci przemoc w rodzinie ujawniana jest jako zjawisko obecne
w roznych srodowiskach, niezaleznie od wyksztatcenia oraz statusu spotecznego sprawcy
i ofiary. Pomimo, iz ostatnie lata przyniosty znaczace zmiany w postrzeganiu tego zjawiska,
cztonkowie Zespotu i grup diagnostyczno-pomocowych, w swojej pracy, nadal borykaja si¢
z wieloma problemami w zakresie przemocy. Nadal zywe sg mity, iz ,,przemoc domowa”,
to sprawa prywatna, rodzinna, zauwaza si¢ takze ,,niemoc” instytucji, majacych za zadanie
prace z osobg wobec, ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc, widoczny jest dhugi czas
trwania procedur i dlugi okres niezbedny do uprawomocnienia si¢ sgdowych aktéw
wykonawczych. To wszystko utrudnia, a czasem uniemozliwia, powrdt rodziny do
normalnosci. Dziatalno$¢ Zespotu nadal opiera si¢ na pracy wielu osob, czesto poswiecajacych
swoj wolny, prywatny czas, bez zadnego dodatkowego wynagrodzenia. Cigzg na nas obowiazki
zwigzane ze sporzadzaniem licznych sprawozdan, danych statystycznych, archiwizacja
dokumentow, prowadzeniem monitoringu zjawiska przemocy w Gminie oraz cala obstuga
administracyjna. Cztonkowie grup diagnostyczno - pompcowych takze swoja prace wykonuja
w ramach obowigzkéw shuzbowych.

Wskazana jest kontynuacja dziatan szkoleniowych, w tym umozliwienie
przedstawicielom stuzb  doskonalenia kompetencji migkkich, m.in. umiejetnosci
psychologicznych z zakresu komunikacji interpersonalnej, umiej¢tnosci motywowania do
zmiany. Wskazane jest takze aktualizowanie wiedzy z zakresu procedur interwencyjnych,
przepisow prawnych.

Powyzsze zwigkszy prawdopodobienstwo tego, ze przedstawiciele shuzb
zaangazowanych w prowadzenie procedury ,Niebieskie Karty” beda realizowali swoje
obowigzki na wysokim poziomie, a osoby uwiklane w przemoc skorzystaja z dostgpnej

w Gminie Krzynowtoga Mata oferty pomocowe;.



